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DTM Articular

• Nas disfunções intracapsulares muitas vezes são o resultado de
doenças das superfícies articulares, ou seja, de alterações estruturais
presentes, o tratamento conservador mostra-se algumas vezes
ineficaz.

• Várias formas de tratamento para as disfunções internas da ATM são:
repouso funcional, anti-inflamatórios não esteroides (AINES),
dispositivos interoclusais, exercícios fisioterápicos de suporte,
injeções intra-articulares, artrocentese, artroscopia, cirurgia aberta da
ATM, entre outras.
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IMAGEM DE RESSONÂNCIA NUMA SITUAÇÃO DE DOENÇA INTRA ARTICULAR DE ATM 



• O derrame articular ocorre devido a inflamação intra articular.

• Damos o nome de ARTROSE para as doenças degenerativas da ATM.

• A injeção do ACIDO HIALURÔNICO (HA) é feito em consultório com

anestesia local ou em alguns casos em ambiente hospitalar quando

necessário a ARTROSCENTESE.



Viscossuplementação da ATM

Uma das terapias importantes para problemas articulares é a 

viscossuplementação da ATM, que é uma técnica minimamente 

invasiva, que consiste na infiltração intra-articular de hialuronato de 

sódio, no compartimento articular superior e, algumas vezes, no 

inferior, com o objetivo de eliminar ou diminuir a dor, proporcionar 

ganho funcional articular e promover melhora qualitativa e quantitativa 

do líquido sinovial.






